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1. 会長より 

  紅葉の季節となりました、皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

 今月は、スポーツの秋ということもあり、自治会の行事として上旬に、子どもみこし、 

グラウンドゴルフ、モルック等、スポーツの体験が出来るイベントを開催する計画を立てて

おります。多くの皆様がご家族で参加頂けましたら幸いです。 

 また、下旬（25日）には自治会が所属している中里連合自治会が主催する、「スポーツ大

会」も開催されます。今年は会場が、私ども大場町のかやのき公園多目的グラウンドになり

ました。会場が近くになったこともあり、どなたでも楽しめる競技が用意されていますので、 

一人でも多くの方が参加してくださるようお願い申しあげます。 

なお、先月は自主防災総合訓練が実施されました。班長さんによるご近所安否確認訓練と消

防署員の指導による AEDを使った心肺蘇生訓練を体験していただき、日頃の備えがいかに大

事であるかを再認識していただきました。班長の皆様ご苦労様でした。 

 10月は行事が多くありますが、一人でも多くの皆様が参加し交流を深めて頂けますよう 

よろしくお願い申しあげます。 

 

2. 自治会からのお知らせ 

2.1 防災コラム 

 No.7    <<飲料水の備蓄は十分ですか>> 

水は災害時でライフラインが止まった時の必需品です。 

水分補給飲料だけで 1 人当たり 1 日 3リットルの水が必要と言われており、 

最低 3 日分として 9 リットル以上の備蓄が必要になります。 

 
『備蓄が必要とは聞いているけど、どうして？』 
災害発生直後は、ライフラインの停止、食料や日用品の購入が困難となり、災害支援物

資の提供にも 1 週間程かかる可能性があります。このような時、家にある物で 1 週間 

どうにか過ごせないと大変です！！ とにかくまず「水」です！  
『小中学校が避難所（地域防災拠点）なんでしょ？』 
『避難所（地域防災拠点）の備蓄をもらえばいいんじゃない？？』 
  

圧倒的に足りません。 
地域防災拠点備蓄庫にある飲食料は在宅避難の方へは 
十分に配給できる量はありません！ 
地域防災拠点備蓄庫・・・災害で在宅生活ができなくなった方が避難 

してきた場合に優先的に使われます。 
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黒須田小学校地域防災拠点の場合、近隣のほかの自治会も含めて 

約 200 人が避難することを想定し、数日間ぐらい生活できる最低限のものだけに 

なります。それ以上は保管場所や管理・費用の面から備蓄はできません。 

 

    また、給水所が設置された場合でも重たい水をどうやって運びますか？ 

    人口が多いこの地域では、水をもらうのにも一苦労になるかもしれません。 

    過去の災害時でも、給水所に向けて人の列の渋滞が起きています。 

暑い時期・寒い時期何時間も並ぶのは大変ですよね。 

    備蓄をしている家庭が増えれば、本当に必要な人がスムーズに水をもらえるかもしれま

せん。    あなたの備蓄はだれかの助けになるのです。 

    

    防災研修を受けた S 家の備蓄をご紹介します 

家族は大人 4 人です。飲料水は常時 2ℓ×6 本入りケースを 20 箱ほど 

ローリングストックしています（水分補給飲料用 20 日分） 

生活用水用にポリタンクに水があり、風呂水は残しています。 

 

「そんなに置く場所ない！」ですか？ 

災害時に皆さんの命をつなぐ水です！まとめておく必要はありません。 

この機会にご家族の 1 日分を追加してください！ 
4 人家族ならば、2ℓ×6本入りケースを 1 箱（水分補給飲料用のみの量）です。 

水の賞味期限については、様々な見解があるので、ご自身で判断してください。 

毎年 10 月は 水の備蓄のチェックをすることにするのはいかがでしょうか。 

 

家庭備蓄に関する情報は、農林水産省のホームページ「家庭備蓄ポータル」で 

詳しく紹介されていますので、併せてご参照ください。 

 

 家庭備蓄ポータル   検索 

 

 

 

2.2 「第 40 回 中里連合スポーツ大会」 

＠大場かやのき公園 開催のお知らせ 

 

令和 8年 10月 25日（日）、毎年恒例の「中里連合スポーツ大会」が開催されます！ 

例年は鉄小学校で開催していますが、今年は鉄小学校の校庭工事の都合により、 

特別に自治会内の「大場かやのき公園 多目的グラウンド」が会場となりました。 

今年はいつもよりぐっと身近な、自治会内での開催です！ 

小さなお子さんから大人まで、どなたでも楽しめる競技をご用意し

ています。 

会場が当自治会内でとても近い場所ですので、ぜひお誘いあわせの

上、一人でも多くの方にご来場いただき、地域みんなで楽しく過ごし

ましょう。ご参加よろしくお願い申し上げます。 

景品も多数ご用意しています。競技への参加はもちろん、応援や見学だけで

も大歓迎です。 

どうぞ気軽に遊びに来てください！  

日時  10月 25日（日） 

午前 9時～12時 

会場  大場かやのき公園 

多目的グラウンド 

（雨天の場合は中止） 
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会場近隣にお住まいの皆様へ 大切なお願いとお詫び 

今回、当自治会内での開催に伴い、会場近隣にお住まいの皆さまには、当日のマイク・音

楽などにより、半日程度ご迷惑をおかけすることとなり、心よりお詫び申し上げます。

できる限りご迷惑をおかけしないよう配慮するとともに、音量や進行についても十分に

注意し、節度を持って運営してまいります。何卒地域行事へのご理解とご協力を賜りま

すよう、よろしくお願い申しあげます。 

 

【先月全世帯配布しましたスポーツ大会プログラム（福引券付き）をご覧ください】

 スポーツ大会の最後に、お楽しみ福引き抽選会を行います。 

福引券は、1世帯につき 1枚限りとなります。 

 

 

 

2.3 次年度役員の公募について 

 

自治会の役員は、地域の皆さまで支え合いながら自治会を運営していくための大切な役割で

す。次年度役員について、まずは公募・推薦（自薦・他薦・知人からの紹介）を基本に、皆さ

まのご意向を伺いながら候補者を募る予定です。 

なお、公募・推薦で候補者が決まらない場合には、特定の方に負担が偏らないよう、大場町

一心会細則に基づき「輪番制」により役員を選出する仕組みがあります。 

今後は順次、役員の仕事内容や選出方法、公募について詳しくご案内する予定です。 

 

 

2.4 資源集団回収奨励金について          

令和 8年 7月実施分の資源集団回収奨励金は、58,230円（回収量 19,410㎏）でした。 

皆さま、ご協力いただきありがとうございました。    ※奨励金単価：3.0円/㎏ 

 

 

 

 

 

 

 

3. 青葉区連合自治会長会より 

3.1 青葉区保育士体験について 
 

区内の保育施設等では、保育士不足で入園受入可能児童数が制限されています。 

 回収量(㎏) 金額(円) 

新聞 2,380 7,140 

段ボール 7,630 22,890 

雑誌・その他の紙 8,410 25,230 

布類 990 2,970 

福引券はお手元に

保管し、当日会場

にお持ちください 
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そこで、市立保育園では保育士資格を持ちながら、保育園で働いていない方（いわゆる潜在保育士）

を対象に「青葉区保育士体験」を実施しています。 

具体的には、青葉区内の市立保育園で、保育士の仕事を半日または１日体験できる事業です。 

子どもたちとの遊びや保育活動、給食体験などを通して、実際の保育現場を知ることができます。 

参加料は無料です。 

（1） 実施期間： 令和 9年 2月 27日（土）まで （申込期間：令和 9年 1月 31日（日）まで） 

（2） 実施場所： 青葉区内市立保育園４園 

（3） 対 象 ： 保育の仕事に興味のある方 

（4） 申込方法： 別添のチラシの二次元コードからお申込みください。 

【※詳しくは別添チラシをご覧ください。】 

 

 

3.2 「横浜GREEN×EXPO
グ リ ー ン エ ク ス ポ

 2027」来場日時予約等の開始について 

「横浜グリーンエクスポ 2027」入場チケットの来場日時予約、観覧予約及びシャトルバス予約が開始されます。 

 

［内容］ 

（１）入場チケット及び４駅（※）シャトルバス・駐車場の日時予約開始日が決定 

・会場や周辺道路の混雑をやわらげ、より多くの皆様に安心して快適に博覧会を楽しんでいただくた

め、来場日時予約制を導入します。 

9 月 18 日（金）から、入場チケットの来場日時予約の受付を開始するほか、シャトルバスや駐車場の

事前予約も始まります。 

※４駅（相鉄本線瀬谷駅・三ツ境駅・東急田園都市線南町田グランベリーパーク駅・及びＪＲ横浜

線十日市場駅） 

（2）来場日時予約の詳細及び観覧予約の導入について 

・9 月 18 日（金）から、全開催期間を対象とした来場日時予約の受付を先着順にて開始します。また、

一部の展示では展示内容や体験方法に応じた楽しみ方を提供するため、当日予約に限定した観覧予

約制が導入されます。 

（3）全国のコンビニで入場チケットを販売開始します 

・9 月 18 日（金）から全国のコンビニエンスストアで来場日時予約付の入場チケットを販売開始します。 

 

 

3.3 第 32 回社会福祉大会の開催について 
 

青葉区社会福祉大会・地域団体（２団体）からの発表及びパネルディスカッションを行います。 

是非ご参加くださいますようお願いします。 

（1）日 時 ············ 令和 8年 12月 9日（水）  13時 30分から 15時 30分まで 

（2）場 所 ············ 青葉公会堂 
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青葉警察署マスコットキャラクター 

青葉守護丸巡査・青葉守護姫巡査 

 

（3）プログラム ······ 第 1部  13時 30分～ 

「青葉区社会福祉大会（社会福祉功労者表彰式典）」   

第 2部  14時 30分～ 

【内容】 青葉かがやく生き生きプラン（第 5期地域福祉保健計画）事例

発表。地域で活動されている 2団体から普段活動されている

中でのご様子や思いの発表及びパネルディスカッション。 

【登壇者】 荏子田民生委員・児童委員チーム、クローバーハート（すす

き野地区ボランティア団体） 

 

3.4 行政相談の開催について 

9月～10月は「行政相談月間」です。「行政相談制度」は、国の行政機関の業務に関する苦情やご意

見・ご要望をお聴きして、その解決を促進するとともに皆様からの声を行政に役立てるものです。 

青葉区においても総務大臣から委嘱された行政相談委員による行政相談を実施しますので、お気

軽にご利用ください。 

【※詳しくは別添チラシをご覧ください。】 

 

 

3.5 青葉警察署速報 （令和 8 年 8 月） 

・特殊詐欺件数     1件（被害金額 約 650万円） 

・刑法犯の認知件数  76件 （内、窃盗犯 48件） 

 

        ～地域みんなで“異変”に気づく防犯対策を～ 

  

 

 

 

 

3.6 青葉消防署速報 （令和 8 年 8 月）  

・救急車の出動回数は、前年同期比 23件増加しました。 

・火災件数は、3件でした。（内、建物火災は、1件）  
 

  

 

 

 

4 活動報告・今後の予定 

4.1 9月活動報告 

 5日 役員会／第 2回自主防災運営委員会 

警察相談ダイヤル         ＃９１１０ 

青葉警察署     ０４５－９７２－０１１０ 

 

救 急 相 談            ＃７１１９ 

青葉消防署     ０４５－９７４－０１１９ 

 

ＳＮＳ投資詐欺に注意!! 
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以上 

 12日 班長会議準備 

 13日 大場町一心会自主防災総合訓練（兼 9月度班長会議資料渡し) 

  中里連合スポーツ大会運営会議 

 26日 地域防災拠点運営委員会(市ケ尾小) 

4.2 10月活動予定・報告 

 3日 役員会／指名委員会／秋のスポーツイベント実行委員会 

 4日 こどもみこし＆グラウンドゴルフ他 

 10日 地域防災拠点運営委員会(市ケ尾小) 

 17日 班長会議準備 

 18日 10月度班長会議 

 25日 中里連合スポーツ大会（大場かやのき公園多目的グラウンド）9～12時（雨天中止） 

  31日 11月度役員会 

4.3 11月活動予定 

 1日 地域防災拠点運営委員会（黒須田小） 

 7日 班長会議準備 

市ケ尾小地域防災拠点総合防災訓練 

 8日 11月度班長会議 

 15日 黒須田小学校地域防災拠点総合防災訓練 

 29日 青葉区民マラソン大会 

 

 

4.4 11月度班長会議日程 

（a） 準備会 

⚫ 日時：11月 7日（土）13：30～ 

⚫ 場所：大場町一心会会館 

⚫ 対象：6組 ＋ 7-1班～7-4班 

 

※回覧資料の準備を交代で行います。 

ご協力、よろしくお願い申し上げます。 

（b） 班長会議 

⚫ 日時：11月 8日（日） 

9:00～：1-9Ｂ班～1-18班、9組  

10:00～：6組～8組、10組～12組  

11:00～：1-1Ａ班～1-9Ａ班、2組～5組  

※班により集合時間が異なりますのでご注意くだ

さい。

 

 

4.5 12月度班長会議日程 

（a） 準備会 

⚫ 日時：12月 12日（土）13：30～ 

⚫ 場所：大場町一心会会館 

⚫ 対象：7-5班～7-7班 ＋ 11組  

※回覧資料の準備を交代で行います。 

ご協力、よろしくお願い申し上げます。 

 

（b） 班長会議 

⚫ 日時：12月 13日（日） 

9:00～：6組～8組、10組～12組  

10:00～：1-1Ａ班～1-9Ａ班、2組～5組  

11:00～：1-9Ｂ班～1-18班、9組  

※班により集合時間が異なりますのでご注意くだ

さい。

 

 

 

 

 

  

大場町一心会 HP 

https://issinkai.org 

全般的な連絡先 

oba.issinkai@gmail

.com 

防災関係の連絡先 

issinkai.bousai@gmail.com 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベントのお知らせ 参加無料 



 
 

青葉区イベントのお知らせ 


