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2025年 8月 17日 

2025 年度 8 月班長会議 

 

1 会長より 

 

暑さがひとしお身にしみ、何も手につかないほどの毎日ですが、会員の皆様におかれまし 

てはお変わりありませんか？ 

先月は、自治会と子ども会による「早朝のラジオ体操」が、かやのき公園で行われました。 

暑さが厳しい朝ではありましたが、学校が夏休みとなったこともあり、集まった多くの 

子ども達に大人も加わりラジオに合わせ、元気よく体を動かしておりました。 

なお、盆踊り大会を控えていたことから体操終了後、参加者は、昨年同様、盆踊りの練習を 

指導者に合わせて行い、楽しいひとときを過ごしておりました。 

また 7月には、班長さんによる「オンラインでの安否確認訓練」を実施いたしました。 

班長さんには、お忙しい中ご協力を頂きどうもありがとうございました。 

引続き皆様のご理解並びに協力を頂き、防災活動にも注力していきたいと思っておりますので 

よろしくお願い申しあげます。 

 

 

2 自治会より 

2.1 防災コラム＜＜災害時の ‘知って安心トイレ問題’ ＞＞ 

このコラムでは一心会の皆様に【災害時に役立つ情報】を提供してまいります。 

災害時「トイレの水を流す事で、トラブルが発生する」可能性がある事をご存じですか？ 
「断水していないし、停電もしていないなら大丈夫！」と思ってしまいがちですよね。 
実は、もうひとつ重要なチェックポイントがあります。それは「下水道の使用可否」です。 
災害で排水管や下水道が破損してしまうと、自分や上の階でトイレの水を流すことにより、 
汚水が ①床下 ②自分や階下の部屋の中 に逆流したり、あふれる恐れがあります。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   トイレ使用前の確認ポイント 
 

• 断水も停電もないかチェック 
• 自治体のホームページなどで「下水道の使用制限」が出ていない事をチェック 
• 自宅の排水管の破損が無い事をチェック 
• 宅地内の「汚水ます」（直径約 20センチメートルで白色の蓋が多い）の蓋を開け、 

トイレの水を流して、それが「汚水ます」へ流れるかをチェック 
• マンション等の集合住宅では、管理組合などへ ‘トイレの使用可否’ を確認 



- 2 - 

 

 
 
 

1.  「水のう」（すいのう）で STOP！トイレの逆流 
排水設備の損傷による汚水の逆流は、どのトイレでも起こる可能性があります 
特に、マンションなどの 1階にお住まいの場合やしばらく自宅から離れる場合は、心配ですね 
他にも風呂場、洗濯機などの排水口にも水のうを設置すると、逆流や臭気を軽減できます 

 
水のうの作り方 

1. 45Lのゴミ袋を 2重に重ねる 
2. 袋の中に水を約半分（20L程度）入れる 
3. 空気を抜き、口をしっかり結ぶ 
4. 便器に別のゴミ袋をかぶせ、上に水のうを設置 

※ 便器の排水口全体をしっかりふさぎましょう! 
 

 
 
2.  トイレの使用が制限されると、「災害用トイレ」の備えは必須！ 

• 市販の「災害用トイレパック」には、凝固剤や吸水シートがついており衛生的です 

• 家庭の備蓄品として、最低でも家族人数×1日につき 5回× 3日分を備えておきましょう！ 

   ※消臭・除菌スプレー・ビニール手袋・ウェットティッシュもあると安心です 

 
 

3.  ＜知恵袋＞ 簡易トイレパックの作り方（自宅にある物で OK） 
市販の「災害用トイレパック」の不足に備え、覚えておきましょう！ 

 
   簡単トイレパックの作り方 

材料（1回分） 
• ゴミ袋（45Lを 2枚 ／ 黒い袋＆臭い軽減タイプが理想） 
• 新聞紙など紙類（ペットシーツ・紙おむつ・猫砂・ボロ布なども可） 

 
使用手順 

1. ふたと便座を上げてゴミ袋 1枚をかぶせる（汚れ防止） 
2. 便座を下ろし、もう 1枚のゴミ袋をかぶせる（排泄用） 
3. 中に新聞紙を適量ちぎって入れる（吸収＆目隠し） 
4. 使用後、上の袋のみを外して口を結ぶ 
5. 燃えるごみとして回収に出せます。回収があるまでは自宅で保管 
 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 

  

過去の防災コラムは、大場町一心会のホームページからご覧いただけます 

 https://issinkai.org/  

災害が起これば、トイレも被災する! 
 

震災後にトイレの水を流す場合は要注意‼ 
 

安心できるトイレが、健康を守る!!! 

 

https://issinkai.org/
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2.2 防犯コラム 

 

（１） 各種窃盗に注意 

⚫ 駐輪中のオートバイからナンバープレートが窃取される事案が発生してい

ます。他の犯罪への利用・偽造・転売等が目的として考えられています。 

「ナンバープレート盗難防止ネジ」の装着や人目がつかない場所での長時間駐輪を避け

る等で被害を防止しましょう。 

⚫ 店舗や各種施設内に置いた鞄や手荷物が窃取される事案

が発生しています。また、コインランドリーでの衣類の窃取、駐

輪中のバイクの上に置いたリュックサックの窃取、自転車のかご

に入れた鞄の窃取等も発生しています。 

少しの時間であっても、手荷物等は自分の目の届く場所に置くと

ともに、移動する場合は必ず手に持つことで被害を防止しましょう。 

 

（２） 還付金詐欺の電話が増加 

⚫ 犯人は区役所職員をかたり、「あなたの保険金の払い戻しがあります」・「以前、払い戻

しの通知を送っていますが届いていますか」等と言って言葉巧みに信じさせ、銀行の

ATM機に誘導して犯人側の口座にお金を振り込ませる詐欺です。 

⚫ こうした電話がかった場合は、直ぐに ATM 機に行かず、必ず周囲の人

や警察に相談して被害を防止しましょう。 

 

ATM 機では還付金の手続きは「絶対」にできません!! 

 

 

 

2.3 大場町一心会サポーター募集中 
 

盆踊り大会では、一心会サポーターとして多くの皆様にお力添えをいただき、誠にありがとう

ございました。 

大場町一心会では、地域のつながりを大切にしながら、共に支え合うまちづくりを目指してい

ます。サポーター制度は、イベント時などに単発でお手伝い頂く形ですので、無理のない範囲

で気軽にご参加いただけます。「ちょっとだけ手伝ってみようかな」「地域のことをもう少し知

ってみたい」――そんなお気持ちがある方は、ぜひサポーターとしてできる範囲でご協力いた

だけますと幸いです。 

 

サポーターの募集は現在も継続しております。 

詳しくは大場町一心会ホームページ内の「サポーター登録のお願い」をご覧ください。 

 

大場町一心会ホームページ https://issinkai.org/ 

または oba.issinkai@gmail.com  までメールにて 

ご連絡ください。 

 

https://issinkai.org/
mailto:oba.issinkai@gmail.com
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2.4 9 月から次年度役員公募が始まります 

 

規約第 6条に基づき、公募・推薦（自薦・他薦・知人紹介）を基本としますが、これらの手段

では候補者の選出が叶わない場合、細則第 2条に基づき『輪番制』が適用されます。 

班長資料ファイル ⑤ に目を通しておいてください。 

 

 

 

2.5 資源集団回収奨励金について 
 

令和 7年 5月実施分の集団回収奨励金は、56,940円（18,980㎏）でした。 

 回収量（㎏） 金額（円） 

新聞 1,790 5,370 

段ボール 7,060 21,180 

雑誌・その他の紙 8,930 26,790 

布類 1,200 3,600 

奨励金単価 3円/㎏ 

皆様、ご協力いただきありがとうございました。 

 

 
2.6 ゴミ集積所の美化にご協力を 

 
昨今、一部のゴミ集積所において、出し方のルールを守らずにゴミを出される方がおり、集積所の汚

染および悪臭などが発生。その集積所では、当番の方が大変迷惑を被っているとのことです。 

ゴミを出される時は、必ずルールを守り、「集積所の美化」に努めましょう。 

 

 

 

３ 青葉区連合自治会長会より 
 

3.1 山下ふ頭再開発に係る市民意見募集の実施について 

令和 3～5 年に実施した市民意見募集、市民意見交換会等の結果や、山下ふ頭再開発検討委員会

からの答申を踏まえ、山下ふ頭再開発の基本的な方向性を取りまとめましたので、新たな事業計

画策定に向けて、市民の皆様からの意見を幅広く募集します。 

 

（１）募集期間     令和 7年 7月 1日（火）～令和 7年 9月 9日（火） 

（２）意見の提出方法  ・インターネット入力フォ―ム（横浜市電子申請・届出システム） 

 ・郵便 リーフレット付属のはがきをご利用ください。 
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（３）リーフレットの配架場所（7月中旬から順次配架） 

・市民情報センター（市庁舎 3階） 

・各区役所 広報相談係 

・行政サービスコーナー、図書館等のＰＲボックス等 

【詳しくは、別添チラシをご覧ください。】 

 

 

3.2 市民の防犯意識に関するアンケートについて 

 

昨今の犯罪情勢を踏まえ、横浜市では、防犯対策の強化に取り組んでいます。 

 

防犯対策をより実効性のあるものとするため、市民の防犯意識について横浜市電子申請・ 

届出システムを使用したアンケートを行いますので、ご協力のほどお願いします。 

⚫ 回答期限  令和 7年 8月 31日（日）まで 

【詳しくは、別添チラシをご覧ください。】 

 

 

3.3 令和 7 年度崖地現地調査について 

土砂災害警戒区域において、崖地の現地調査をいたします。 

調査の際には、皆様のお庭などの私有地に立ち入らせていただく場合があります。 

その際は、必ず事前に調査員が訪問し、立ち入りのご説明とご承諾をいただいたうえで調査を

進めますのでご理解とご協力のほどお願いいたします。 

（1）調査期間 

令和 7年 9月上旬 ～ 令和 8年 1月末（予定） 

（2）調査時間 

午前 9時 ～ 午後 5時の間で数時間程度 

 

 

3.4 青葉警察署速報   （令和 7 年６月） 

・特殊詐欺件数    ３件（被害金額 約 8,900万円） 

・刑法犯の認知件数  111件 （内、窃盗犯 21件） 

〇警察官を騙った詐欺に注意しましょう！ 

 

 

 

 

不審者を見かけたら青葉警察署に相談しましょう。 

電話番号：045-972-0110     警察相談ダイヤル：＃9110 
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3.5 青葉消防署速報    （令和 7 年６月） 

・救急車の出動回数は、前年同期比 18件増加しました。 

・火災件数は、4件でした。 （内、建物火災は、2件） 

〇青葉区内の火災件数は、前年同期比 9 件増加しています。火の取扱い等については、

十分注意しましょう。 

〇青葉消防署に救急隊が１隊増隊されます。 

 

 

 

 

 

４ 活動報告・活動予定 

 

4.1  7 月 活動報告 

5日 役員会、 第 2回大場町納涼盆踊り大会実行委員会 

12日 班長会議準備 

 市ヶ尾小学校地域防災拠点運営委員会代表者会議 

  健康チェック（鉄第二文化会館） 

13日 班長会議、 自主防災オンラインによる安否確認訓練 

20日 参議院議員通常選挙 

26･27日 黒須田小学校地域防災拠点班別運営委員会 

下 旬 ラジオ体操：7/19・7/20・7/26・7/27（かやのき公園） 

 

 

4.2  8 月 活動予定・報告 

 2日  役員会、 第 3回大場町納涼盆踊り大会実行委員会 

 3日  横浜市長選挙 

 9日  大場町納涼盆踊り大会 

16日  班長会議準備 

17日  班長会議 

24日  黒須田小学校地域防災拠点班別運営委員会 

30日  9月度役員会、 秋まつり実行委員会、 指名委員会、 

 自主防災運営委員会（15:30～） 

 

 

4.3  9 月 活動予定 

 6日  班長会議準備 

 7日  班長会議 

救急車を呼ぶか迷ったら、かながわ救急相談センターに連絡しましょう。 

電話番号：＃7119 （直通ダイヤルの場合は 045-232-7119 又は 045-523-7119） 
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 下 旬 敬老会 

 20 日  市ヶ尾小学校地域防災拠点運営委員会 

 27 日 指名委員会、秋のスポーツイベント実行委員会 

 28日 10月度役員会 

 

 

4.4  9 月度 班長会議日程 

(a) 準備会 

⚫ 日時：９月６日（土）１３：３０より 

⚫ 場所：大場町一心会会館 

⚫ 対象：２組＋３組 

ご協力、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

(b) 班長会議 

⚫ 日時：９月７日（日） 

⚫  ９：００～  １-１Ａ～１-９Ａ、２～５組 

⚫ １０：００～  １-９Ｂ～１-18、９組 

⚫ １１：００～  ６～８組、10～12組 

※班により集合時間が異なりますので、ご注意ください。 

 

 

4.5  10 月度 班長会議日程 

 

(a) 準備会 

⚫ 日時：１０月４日（土）１３：３０より 

⚫ 場所：大場町一心会会館 

⚫ 対象：４組＋５組 

ご協力、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

(b) 班長会議 

⚫ 日時：１０月５日（日） 

大場町一心会自主防災総合訓練（班長会議資料渡し） 

※詳細については、9月 7日の 9月度班長会議でご説明いたします。 

以上 


