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 2025 年 7 月 13 日 

2025 年度 7 月班長会議 

1 会長より 

 

ことのほか涼が恋しい今日この頃ですが、会員の皆様、いかがお過ごしでしょうか？ 

７年度も３か月経過、年度当初の諸作業も終了。今後、自治会としては年間行事計画に 

基づき諸活動を推進していく所存でございます。 

６月には、中里地区老人クラブの芸能大会が開催され、私ども大場町一心会の老人クラブ 

「第一大黒会」からも、カラオケ、踊りの部門に代表の方々が出場されました。 

歌で、男性最高齢となったのが第一大黒会の方でした。また、踊り等終了すると会場から 

大きな拍手が送られていました。 

この行事は毎年開催されるとのことです。まだ老人クラブに加入されていない方で、この 

ような行事に興味がある方は是非、老人クラブ「第一大黒会」への加入をお勧めいたします。 

また、先月は鶴見川の遊歩道沿いの清掃活動を実施いたしましたが、ご参加頂いた皆様 

どうもありがとうございました。 

 

 

2 自治会より 

2.1 大場町納涼盆踊り大会について 

 

 2025 年 8 月 9 日（土） 17：00～21:00 
      （雨天時 10 日に順延） 
 大場かやのき公園・多目的グラウンドにて 
 
この夏祭りは、大場町一心会および有志による運営を続けており、 

近隣地域の皆様からも愛されるイベントになっています。多くの皆様にご来場をお願いす

るとともに、お手伝いをお願いします。ご家族・お友達誘い合わせてご応募ください。 

お祭り準備  当日  7：00～13:00 （櫓やテントの設置など） 

お祭り運営  当日 17：00～21:00 （模擬店のお手伝い。交代休憩） 

お祭り片付け 翌日  6：00～10:00 （清掃と櫓やテントの撤去など。） 

昨年も多くの方に御協力いただきました。ありがとうございました。 

今年は規模を拡大し、より安全なお祭りを目指します。多くの皆様のご協力が必要です。

お手伝いただけた方には、一心会から粗品（焼きそばや飲み物など）をご用意します。 

ご応募はこちらから！ 

 

フォームからのご応募              メールからのご応募  

   

oba.issinkai@gmail.com へ メールしていただいても応募できます。 

多くの方のご応募をお待ちしています。     【応募締切 7 月 15 日】 

 

mailto:oba.issinkai@gmail.com
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2.2 防災コラム＜＜防災時、トイレで困らないために＞＞ 

このコラムでは一心会の皆様に【災害時に役立つ情報】を提供してまいります。 
 
実は災害時に多くの人が困るのが、トイレの問題です。 
断水や停電、配管の破損などで、ふだん使っているトイレが使えなくなることがあるのです。 
備えがないと、衛生的にも精神的にも大きなストレスになってしまいます。 
今回は、「災害時のトイレ対策」について、知っておきたいポイントをわかりやすくまとめました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１. 防災用トイレパックって何？ 

「防災用トイレパック」は、断水やトイレの故障時に使える、非常用のトイレです 

・ 主な構成：凝固剤＋ビニール袋 

・ 使い方：ご自宅の洋式便座に袋をセットし、排泄後は凝固剤で固めて、袋ごと燃えるごみとして廃棄 

できます。 

・ におい対策にも優れていて、衛生的です。市販のトイレパックには消臭機能も入っています！ 

もし消臭剤が効かなければ、ネコの脱臭抗菌用チップを追加してください。 

 

２. どんな時にトイレパックを使うの？ 

地震などの災害後、次のような状況ではトイレが使えなくなることがあります 

• 断水で水が流れない 

• 建物や排水管が損傷している 

• 停電でタンクレストイレが動かない 

• 地盤沈下や液状化の影響で下水道が使えない 

「大丈夫だろう」と思っていても、いざという時に備えがないと困ります 

  

防災用トイレパックって何？ 

トイレパック、 

どの位必要？ 

我が家は、断水してなくても停電すると

トイレが使えないかもしれない！ 

どんな時にトイレパックを使うの？ 

庭に穴を掘って 

そこで用を足そうかな？ 

断水したら、お風呂の残り湯 

とかで流せばいいのかな？ 
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３. トイレパック、どの位必要？ 

目安は、**1 人あたり最低 15 回分（3 日分）**です 

• 1 日あたり約 5 回として計算 

• できれば 7 日分の備蓄があると安心 

→ 例）4 人家族の場合：5 回 × 4 人 × 3 日 = 60 回分以上の備蓄が望ましい 

 

 

4．よくある誤解 

Q. お風呂の残り湯で流せばいいのでは？ 

A. 少量の水で流すと、詰まりの原因になります。下水が破損していれば、逆流や漏れも発生します 

Q. 庭に穴を掘って用を足せば？ 

A. 臭いや害虫、感染症のリスクがあり、ご近所トラブルの元になります 

Q. うちのトイレは停電でも大丈夫？ 

A. タンクレストイレや電動リモコン式のトイレは、停電時に動かないこともあります 

今のうちに取扱説明書で確認しておきましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

  過去の防災コラムは、大場町一心会のホームページからご覧いただけます. 

https://issinkai.org/ 

 

 

 

2.3 防犯コラム 

  特殊詐欺に注意。特殊詐欺や強盗事件は SNS や電話から始まります。最近、次の事案が増加しています。     

１． 警察を装ったなりすまし電話 

警察官をかたる特殊詐欺の犯人が、実在する警察署等の電話番号を偽装して表示させ、『あなたが犯罪

の捜査対象等になっている』・『あなたの銀行口座が犯罪に使用された』・『あなたの親族が事故に遭った』

などと伝え、「警察手帳を見せる」・「逮捕状等の画像を送る」などの口実で SNS のビデオ通話や相手が

教示した電話番号に誘導し、その上で個人情報を聞き出したり、金銭を振り込ませたりする詐欺です。

対策のポイントは次のとおりです。 

● 表示された番号が警察の番号であっても安易に信用しない。 

● 相手の「所属・氏名・連絡先」を必ず確認する。 

● 一度談話を切って、自分で調べた番号に掛け直しを行う。 

または、警察相談ダイヤル（#9110）や地元警察署に相談する。 

※ 警察官が、警察手帳や逮捕状の画像を送ることはありません。  

今、できる備えをしましょう!! 

   家族の人数に応じた防災トイレパックを用意 

   トイレの仕組みを事前に確認 

   「いざという時の使い方」を家族で共有 

トイレの問題は、災害時に「我慢すればいい」では済まされません 

健康と衛生を守るためにも、備えは万全にしておきましょう 

https://issinkai.org/
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２． 携帯電話が使えなくなる旨の電話 

携帯会社をかたり、「お客さまの携帯電話は本日中（または２時間後）に使用停止になります。詳しくは

ダイヤル１を押してください」と自動音声が流れ、指示どおりにダイヤルを押すと犯人に繋がり、そこ

で個人情報を聞き出したり、架空の未納料金の振込を行わせたりする詐欺です。対策のポイントは次の

とおりです。 

● 自動音声で流れる内容に心当たりが無い場合は、速やかに電話を切る。 

● 不安に感じる点がある場合でも、一旦電話を切って、こちらから利用している携帯シ

ョップ等に連絡して確認する。こうした自動音声による連絡は詐欺の可能性が疑われる

ので、安易に電話に出ないことが重要です。 

 

 

2.4 資源集団回収奨励金について 

令和 7 年 4 月実施分の資源回収奨励金は、65,070 円（21,690 ㎏）でした。 

 回収量（㎏） 金額(円) 

新聞 2,730 8,190 

段ボール 6,820 20,460 

雑誌・その他の紙 10,500 31,500 

布類 1,640 4,920 

奨励金単価 3.0 円/㎏ 

皆様、ご協力いただきありがとうございました。 

 

 

3 青葉区連合自治会長会より 
 

3.1 令和 7 年度青葉区家庭防災員研修受講者の募集について 

 

「令和 7 年度、家庭防災員研修」を実施します。今年度も、多くの区民の方々に、 

防火防災に関する知識と技術を習得していただく研修になります。 

昨年度に引き続き個人での応募も受け付けますので、受講を希望される方は別添の 

チラシをご覧いただきお申し込みください。 

※ 【研修日程及び、申し込み方法等については、別添チラシをご覧ください。】 

 

 

3.2 ［横浜市国民健康保険］［後期高齢者医療制度］に加入されている皆様へ 

資格確認書等の一斉交付及び専用コールセンターの設置について 

 

 令和 7 年 7 月に、健康保険証新規交付廃止後初めて、横浜市国民健康保険、後期高齢者 

 医療制度の加入者様に、郵送で「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を送付します。 

 あわせて、令和 7 年 6 月 16 日から令和 7 年 8 月 29 日まで、加入者様向けに専用のコール 

 センターを設置しましたのでお知らせいたします 

【詳しくは、別添チラシをご覧ください】 
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3.3 地域防災活動の支援に向けた研修のご案内 

 

地域防災活動の支援に向けた研修「よこはま防災研修」では、町の防災組織（自治会・町内会

等）において、防災・減災活動の担い手を育成し、地域防災・減災活動を推進してもらうこと

を目的としています。 

今回は、地域における防災活動の支援として、自治会・町内会員等向けに 

「よこはま防災研修＜基礎編＞」の研修をご案内します。 

【内容】 

横浜市消防局が運用している「よこはま防災 e-パーク」のＷＥＢ研修を受講する形式と 

しています。災害に対する日頃の備えなどの自助、地域防災拠点の運営取組例を通じた 

共助の紹介、いざという時の避難方法の確認など、防災の基礎を学び、町の防災組織 

（自治会・町内会等）において、地域の防災の担い手の育成や地域の防災・減災活動を 

推進する内容となっています。 

【受講方法】 

WＥＢ研修のため申し込み不要で、随時受講可能となります。 

【詳しくは、別添チラシをご覧ください。】 

 

3.4 「第 12 回青葉区民マラソン大会」の開催について 

 

青葉区民マラソン運営委員会にて、今年度も 11 月 30 日（日）に 

「第 12 回青葉区民マラソン大会」を開催することが決定されました。7 月から参加者募集を

開始することから今回ご案内します。 

募集案内については、広報よこはま 7 月号特集ページや区ホームページに掲載します。 

【参加者募集】 

令和 7 年 7 月 28 日（月）～令和 7 年 8 月 1 日（金）午前 7 時 00 分受付開始 

※インターネット・携帯サイトから申し込み  先着順  

 

 

3.5 青葉警察署速報   （令和 7 年５月） 

・特殊詐欺件数    ２件（被害金額 約 350 万円） 

・刑法犯の認知件数  101 件 （内、窃盗犯 23 件） 

〇乗り物盗（自転車・オートバイ）の被害に注意しましょう！ 

 

 

不審者を見かけたら青葉警察署に相談しましょう。 

電話番号：045-972-0110     警察相談ダイヤル：＃9110 
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3.6 青葉消防署速報    （令和 7 年 5 月） 

・救急車の出動回数は、前年同期比 50 件増加しました。 

・火災件数は、1 件でした。 （内、建物火災は、1 件） 

〇青葉区内の火災件数は、前年同期比 8 件増加しています。火の取扱い等については、 

十分注意しましょう。 

 

 

4 活動報告・活動予定 

4.1 6 月 活動報告 

 7 日  班長会議準備 

 8 日  班長会議  

 28 日  中里連合自治会さわやか運動（鶴見川周辺清掃） 

 29 日  第 1 回黒須田小学校地域防災拠点運営委員会 

 

 

4.2 7 月 活動予定・報告 

 

 5 日 役員会、第 2 回大場町納涼盆踊り大会実行委員会 

 12 日 班長会議準備 

  市ヶ尾小学校地域防災拠点運営委員会代表者会議 

  健康チェック（鉄第二文化会館） 

 13 日 班長会議 

  自主防災オンラインによる安否確認訓練 

 20 日  参 議 院 議 員 通 常 選 挙   

 26・27 日 黒須田小学校地域防災拠点班別運営委員会 

 下旬 ラジオ体操：7/19(土)・7/20(日)・7/26(土)・7/27(日)（かやのき公園 6:30~） 

 

 

4.3 8 月 活動予定 

 

 2 日 役員会(10:00)、第 3 回大場町納涼盆踊り大会実行委員会 

救急車を呼ぶか迷ったら、かながわ救急相談センターに連絡しましょう。 

電話番号：＃7119 （直通ダイヤルの場合は 045-232-7119 又は 045-523-7119） 
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 3 日 横浜市長選挙 

 9 日 大場町納涼盆踊り大会（雨天順延） 

 10 日 盆踊り大会予備日 

 16 日 班長会議準備 

 17 日 班長会議 

 24 日 黒須田小学校地域防災拠点班別運営委員会 

 30 日 9 月役員会(13:30) 

  秋まつり実行委員会 

  指名委員会 

 

 

4.4 8 月度 班長会議日程 

(a) 準備会 

⚫ 日時：8 月 16 日(土) 13:30 より 

⚫ 場所：大場町一心会会館 

⚫ 対象：1-14B 班～1-18 班＋10 組 

ご協力、よろしくお願い申し上げます。 

(b) 班長会議 

⚫ 日時：8 月 17 日(日) 

⚫  9:00～ 6~8 組、10~12 組 

⚫ 10:00～ 1-1A 班～1-9A 班、2～5 組 

⚫ 11:00～ 1-9B 班∼1-18 班、9 組 

※班により集合時間が異なりますので、ご注意ください。 

 

 

 

4.5 9 月度 班長会議日程 

(a) 準備会 

⚫ 日時：9 月 6 日 (土) 13：30 より 

⚫ 場所：大場町一心会会館 

⚫ 対象：2 組＋3 組 

ご協力、よろしくお願い申し上げます。 

 

(b) 班長会議 

⚫ 日時：9 月 7 日(日) 

⚫  9:00～ 1-1A 班～1-9A 班、2～5 組 

⚫ 10:00～ 1-9B 班～1-18 班、9 組 

⚫ 11:00～ 6～8 組、10～12 組 

※班により集合時間が異なりますので、ご注意ください。 

 以上 


