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2024 年 12 月 15 日 

2024 年度 12 月班長会議 

1 会長より 

今年も早や師走となりましたが、皆様におかれましては、何かとお忙しい毎日ではない

でしょうか？ 

今年は、青葉区が区制３０周年ということで、区による諸事業が催され 11 月４日には、

記念式典が行われました。自治会としては、今後も地域の絆を大切にし、住み続けたい

町づくりをしてまいりたいと思います。 

また先月は、地域防災拠点の防災訓練が行われ、黒須田小学校の会場では起震車をはじ

めとし、各種の体験が出来、賑わいを見せておりました。中でも、アマチュア無線、１

１９番通報の体験等は人気があったようです。 

中旬には、区と土木事務所から花苗と球根を頂いたことから、公園愛護会のメンバーと

共にかやのき公園と富士塚公園の花壇に植えることが出来、花壇が賑やかになりました。 

新しい年を迎えるにあたり、インフルエンザの予防対策等を行いつつ、体調管理には十

分気をつけましょう。 

 

2 自治会より 

2.1 大場町一心会ホームページのご案内 

２０２３年度から大場町一心会のホームページを公開しています。 

積極的に閲覧・ご活用ください。 

 

https://issinkai.org/ 
                または 

「大場町一心会」で検索 

※お気に入りに登録しておくと便利です 

【ホームページの役割】 

➢ 重要なお知らせ： イベントなどの開催や中止などのお知らせ 

➢ 班長会議資料： 過去の資料を掲載しています（2023 年 6 月以降掲載） 

➢ 資 料 等： 重要な資料等を掲載 

➢ 大場一心通信： イベント実施報告など 

 

 

https://issinkai.org/
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2.2 防災コラム＜＜外出時のバッグの中身を見直そう！！＞＞ 

このコラムでは一心会の皆様に【災害時に役立つ情報】を提供してまいります。 

今回は、外出先での災害に備えた「バッグの中身」について考えてみましょう。災害

はいつ、どこで起こるかわかりません。通勤中、学校への通学途中、買い物中など、

私たちは常に不測の事態に備える必要があります。あなたのバッグには、災害時に本

当に役立つものが入っていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

以前、出張先から帰る途中で地震
に遇ったんだよね 

電車はなかなか動かないし、水も

なかなか買えなくて困ったよ～ 

みんなはいつも持ち歩くバッグに

何か準備してる？ 

普段の持ち物に防災を意識したアイテムを 1 つ

2 つ加えるだけでも、安心感がぐっと増します 

次のアイテムを参考にしてみてく
ださいね 

 

僕も気を付けなきゃなぁ 

僕は手ぶらが好きだから、 

スマートフォンしか持ってな

いよ 

えっ？！ 
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1.  救助を想定したアイテム 

• ホイッスル：救助を呼ぶ際に役立ちます 

• 持病や薬に関するメモ：必要な医薬品やアレルギー情報を書き留めておく 

• ミニ懐中電灯：夜間の SOS、暗い場所での行動がしやすくなります 

• 身分証明書、緊急連絡先：身元確認や医療情報の提供、家族や友人への連絡に役立ちます 

 

2.  1 日生き延びるためのアイテム 

• 水（300ml 程度でも）：小型の水筒を持ち歩き、水筒は空にしない習慣を 

• 持病の薬：1 日分は常にバッグに 

• 小銭：災害時には公衆電話や自動販売機で現金が重要。少量の小銭を常に財布に残しておく習慣をつ

けましょう（災害時には現金のみ使用可能や、おつり切れで買えないという状況もあります） 

• ビニール袋（45 リットル）：雨具や保温具や簡易シートとして使用、コンパクトで便利 

• エネルギー補給用食品（飴、キャラメル、羊羹など）：手軽にエネルギーを補給 

• 清潔な大判のハンカチやバンダナ：止血、包帯、保護用として使用可能 

 

3.  情報収集や連絡を考慮したアイテム 

• USB ケーブル・モバイル充電器：スマートフォンを長時間使用するために必須 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
少しずつ実践してみよう！ 
「これがなければならない！」というルールはありません。 

少しずつ負担のない範囲で準備を進めてみてください。 

これらの準備は、災害時だけでなく新幹線や飛行機などの交通

機関でのトラブル時にも役立つでしょう。 

 

 
まずは、バッグの中身を見直して、普段から少しだけ防災を意識
してみてはいかがでしょうか？ 

私は心配性だから最低でも、上のリストのは全部入れているかな。

思ったほど重くないし、万が一に備えるのは大切と思うの。 

ほかにも マスク・絆創膏・目薬・ウエットティッシュ・雨具・ペ

ンとメモ用紙・寒いときは使い捨てカイロ、暑いときは帽子！ 

車には毛布と水とクラッカー常備してるのよ 
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3 青葉区連合自治会長会より 

3.1 横浜市の公園が禁煙になることについて 

「子育てしたいまち、次世代を共に育むまち、ヨコハマ」を目指し、子どもたちが安心

して遊べる環境を確保するとともに、多くの方が集い、憩う公園で、受動喫煙対策を進

めるため、横浜市公園条例の一部改正し、禁止行為に「喫煙をすること」を追加しまし

た。 

令和７年４月から横浜市の公園は禁煙となります。皆様のご理解とご協力をお願いいた

します。 

なお、対象となる公園は、横浜市が管理する、都市公園法に基づき設置されている公園

となります。 

3.2 横浜市国民健康保険、後期高齢者医療制度の方向けのマイナ保険証専用コ

ールセンターの設置について 

この度、横浜市では、横浜市国民健康保険、後期高齢者医療制度の被保険者様向けに、

マイナ保険証に関するご質問にお答えするための専用コールセンターを設置しました

のでご案内いたします。 

 

【専用コールセンター】 

℡ ０４５-６２０-８１８７ 

令和７年１月３１日まで（土日祝日を除く）９時から１９時まで 

3.3 「新たな横浜市地震防災戦略」（素案）に係る市民意見募集の実施について 

横浜市では、令和６年能登半島地震の状況などを踏まえ、市の地震防災対策を強化する

ため、新たな取り組みや重点施策などを盛り込んだ「新たな地震防災戦略」の検討を進

めています。１２月中旬に素案を公表し、市民の皆様から広くご意見をいただくための

市民意見募集を行いますので次のとおりご案内いたします。 

〇募集期間 （予定）  令和６年１２月中旬から令和７年１月中旬まで 

詳細は、市ウエブページ等でお知らせします。また、広報よこはま１２月号に

おいてもご案内する予定です。 

〇素案及び概要版リーフレットの閲覧・配架場所は、市民情報センター（市庁舎３階）、

各区役所広報相談係ほか 

〇ご意見の提出方法は、横浜市電子申請・届出システム、リーフレット付属のはがきに

よる郵送、電子メール又は FAX 

  

3.4 青葉警察署速報   （令和 6 年 10 月） 

・特殊詐欺件数  7 件 被害金額 約 3,700 万円 

・刑法犯の認知件数 84 件 （内、窃盗犯 55 件） 
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3.5 青葉消防署速報   （令和 6 年 10 月） 

・救急車の出動回数は、前年同期比 669 件増加しました。  

・火災件数は、2 件でした。（内、建物火災は、1 件)  

 

3.6 資源集団回収奨励金について 

令和 6 年 7 月実施分の資源回収奨励金は、54,480 円（18,160kg）でした。 

 回収量（kg） 金額（円） 

新聞 2,270 6,810 

段ボール 6,730 20,190 

雑誌・その他の紙 8,230 24,690 

布類 930 2,790 

奨励金単価 ３円/kg 

皆様、ご協力いただきありがとうございました。     

 

4 活動報告・活動予定 

4.1 11 月活動報告 

  ２日 役員会・指名委員会 

  ９日 班長会議準備 

１０日 班長会議 

１０日 市ケ尾小学校地域防災拠点防災訓練 

１７日 黒須田小学校地域防災拠点防災訓練 

２４日 「第 11 回青葉区民マラソン大会」 

4.2 12 月活動報告・予定 

  ７日 大場かやのき公園の清掃 ・ 大場富士塚公園の清掃 

  ７日 役員会・指名委員会 

１４日 班長会議準備 

１５日 大場かやのき公園の清掃 ・ 大場富士塚公園の清掃 

１５日 班長会議 

4.3 1 月活動予定 

  ４日 役員会・指名委員会 

１１日 班長会議準備 

１２日 大場かやのき公園の清掃 ・ 大場富士塚公園の清掃 

１２日 班長会議 

１４日 どんど焼き（かやのき公園） 

２６日 黒須田小学校地域防災拠点運営委員会 
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4.4 1 月度 班長会議日程 

(a) 準備会 

⚫ 日時：1 月 11 日（土）13:30 より 

⚫ 場所：大場町一心会会館 

⚫ 対象：8-2 班～8-8B 班 

ご協力、よろしくお願い申し上げます。 

(b) 班長会議 

⚫ 日時：1 月 12 日（日） 

⚫  9:00～ 1-1A 班～1-9A 班、2 組～5 組 

⚫ 10:00～ 1-9B 班～1-18 班、9 組 

⚫ 11:00～ 6～8 組、10～12 組 

※ 班により集合時間が異なりますので、ご注意ください。 

 

4.5 2 月度 班長会議日程 

(a) 準備会 

⚫ 日時：2 月 8 日（土）13:30 より 

⚫ 場所：大場町一心会会館 

⚫ 対象：8-9 班～8-14 班、9-1A 班～9-2 班 

ご協力、よろしくお願い申し上げます。 

(b) 班長会議 

⚫ 日時：2 月 9 日（日） 

⚫  9:00～ 1-9B 班～1-18 班、9 組 

⚫ 10:00～ 6～8 組、10～12 組 

⚫ 11:00～ 1-1A 班～1-9A 班、2 組～5 組 

※ 班により集合時間が異なりますので、ご注意ください。 

以上 


